
Расписание занятий (дзюдо)

Артеменко 
Ирина

Николаевна

Время Группа Зал 

Пн, вт, ср, чт, 
пт 08:00-09:30
Сб 09:00-10:30

УУ-3 Большой

Пн, вт, чт, пт
16:00-17:30

УУ-1 Большой

Пн, ср, пт
09:30-11:00

ПУ-1 Большой

Пн, ср, пт
20:00-21:00

СУ-1
5-6 лет

Большой

Баластрова
Юлия

Николаевна

Время Группа Зал 

Пн, вт, ср, чт, пт
16:00-17:30

УУ-2
Большой
Малый

Пн, ср, пт
14:30-16:00

ПУ-2 Большой

Пн, вт, ср, чт, пт, 
сб 08:00-09:30

УУ-3 Большой

Пн, ср, пт
20:00-21:00

СУ-2
6-7 лет

Большой

Пн, ср, пт
18:00-19:00

БУ-1 Малый



Расписание занятий (дзюдо)
Бусыгина
Валерия

Андреевна

Время Группа Зал

Пн, ср, пт
19:00-20:00

БУ-1 Малый 

Пн, ср, пт
09:30-11:00

ПУ-2 Большой

Пн, вт, чт, пт
16:00-17:30

УУ-1 Большой

Пн-пт 08:00-
09:30
Сб 10:00-11:30

УУ-3 Большой

Пн, ср, пт
20:00-21.00

СУ-2
6-7 лет

Большой

Фаттахов
Азат

Раданисович

Время Группа Зал 

Пн, вт, ср, пт
16:00-17:30

УУ-1 Большой

Пн, ср, пт
08:00-09:30

ПУ-2 Большой



Расписание занятий (дзюдо)

Белоус 
Валентина

Дмитриевна

Время Группа Зал

Пн, ср, пт
09:30-11:00

ПУ-2/1 Большой 

Вт, чт
19:00-20:00
Сб 08:00-08:45 
(малый басс.)

Judo&
Funny

Малый

Пн, ср, пт
16:00-17:30

ПУ-2/2 Большой

Вт, чт
18:00-19:00
Сб 09:00-10:00

СУ-2
6-7 лет

Малый

Небиев 

Магомед            

Небиевич

Время Группа Зал

Пн, чт, пт
16:00-17:30

ПУ-2 Большой

Пн, вт, ср, чт, пт, 
сб 09:30-11:00

УУ-3
Большой
Малый



Расписание занятий (дзюдо)
Ефимов 

Валентин 

Владимирович

Котов

Эдуард
Александрович

Время Группа Зал

Пн, ср, пт 14:30-
16:00
Сб 08:00-09:30

УУ-1 Большой

Пн, вт, ср, чт, пт
08:00-09:30
Сб 11:30-13:00

УУ-3/2 Большой

Пн, вт, ср, чт, пт, сб
16:00-17:30 УУ-3/1 Большой

Вт, чт
14:30-16:00
Сб 10:00-11:30

БУ-2
Большой
Малый

Время Группа Зал

Вт, чт
14:30-16:00
сб 14:30-16:00

БУ-2/2 Большой
Малый

Вт, чт
08:00-09:30
сб 13:00-14:30

ПУ-2 Большой
Малый

Вт, чт
16:00-17:00
Сб 14:15 (басс)

Judo&
Swimming

С 7 лет

Большой
Малый

Вт, чт
09:30-11:00
Сб 16:00-17:00 БУ-2/1

Малый



Расписание занятий (дзюдо)
Востриков

Николай
Александрович

Время Группа Зал 

Пн, ср, пт
14:30-15:30

БУ-1 Большой

Пн, вт, ср, 
чт, пт, сб
16:00-17:30

УУ-3 Большой


